Vorsicht! Glticklich im Job?!

So werden Sie wieder begeistert von lhrem Job: Jetzt schnelle SOS-Hilfe oder strategische Zusammenarbeit mit FAST FORWARD nutzen

Frankfurt (awi). Mit ihrer Job-Of-
fensive 2011 haben die Business-
Coaches von Fast Forward eine
Lawine ins Rollen gebracht. Viele
Menschen wurden von den Profis
Sandra Stirmer und Kay Broder
fit fir die Jobsuche gemacht und
haben eine neue Stelle gefunden.
Anderen wurden im Beratungsge-
sprach die Augen fir neue Sicht-
weisen geoffnet, so dass sie wieder
Freude an ihrer Arbeit finden konn-
ten.

Doch wie schaffen es die Coaches
in nur so kurzer Zeit, dass die Men-
schen im Job wieder glticklich sind?

Wir fragten Sandra Sturmer, die
Marketing und Kommunikation stu-
diert und mehrere Coaching-Aus-
bildungen abgeschlossen hat, nach
dem Geheimnis des Erfolgs.

Blitz Tip: Wer im Beruf frustriert
ist, von den Kollegen gemobbt oder
vom Chef unter Druck gesetzt wird,
sollte sich am besten schnell einen
neuen Job suchen. Oder?

Stilrmer: Nicht unbedingt. Denn
vielleicht erfullt Sie lhre Aufgabe
ja, aber die Rahmenbedingungen
stimmen nicht oder noch nicht und
es lohnt sich, dariiber nachzuden-
ken, was falsch lduft. Hier kbnnen
wir wirkungsvoll eingreifen. Denn
manchmal helfen schon kleine Ver-
dnderungen, um Probleme aus der

Welt zu schaffen und
wieder Begeisterung fir
den bestehenden Job zu
bekommen.

Blitz Tip: Was tun,
wenn nichts mehr zu ret-
ten ist oder man seinen
Job schon verloren hat?

Stiirmer: Dann bieten
wir ein intensives Be-
werbungstraining an, mit
dem wir die Menschen
schnell und wirkungsvoll
fit fir den Job machen.
Und helfen ganz gezielt
und mit Hochdruck bei
der Suche nach einem
neuen Arbeitsplatz.
Denn nur, wenn man
die Schlagzahl erhoht,
hat man Erfolg. So haben
wir beispielsweise einen minder-
qualifizierten Kunden zu seinem
Waunschjob  ge-
bracht. Im Rahmen von Jobsearch
haben wir sein Anschreiben und
seinen Lebenslauf angepasst, die
Schlagzahl Bewerbungs-
schreiben erhoht und das Vorstel-
lungsgesprach mit ihm getbt. Nach
nur acht Wochen hatte er seinen
Waunschjob.

Blitz Tip: Und warum sind lhre
Kunden so erfolgreich mit lhnen?

Stiirmer: Unsere Kunden profitie-

anspruchsvollen

seiner
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Business-Coach Sandra Stiirmer macht Sie fit fiir die Job-
suche und fiirs Vorstellungsgespréch. Foto: Awiszus

ren zum einen von der praktischen
Erfahrung aus dem Personalwesen,
Marketing und Vertrieb und zum
anderen aus dem geballten Wis-
sen in Sachen Kommunikation. Mit
unserer Unterstiitzung, den aktu-
ellsten Erkenntnissen aus den Neu-
rowissenschaften und modernsten
(NLP)
finden unsere Kunden ihre Ziele.
Das Erkennen von Sprach- und
Verhaltensmustern fiihrt Sie zum
Erfolg!

Blitz Tip: Was tun, wenn der An-

Kommunikationstechniken
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trieb fir Veranderungen
fehlt?

Stiirmer: Oftmals fehlt
es nur an der richtigen
Motivation oder an den
echten Perspektiven. Ob
Sie als Berufsanfinger
die erste feste Anstellung
suchen, oder als Berufs-
erfahrener nach langer
Zeit im Job sich wieder
dem Arbeitsmarkt stellen
missen, Sie
die Orientierung und die
innere Uberzeugung es
lohnt sich und man will
nur SIE. Durch moderns-

brauchen

te Kommunikationstech-
niken aus dem NLP und
die neuesten Erkenntnis-
se aus den Neurowissen-
schaften haben wir die Mdglichkeit,

und entkréften Ihre Schwichen und
erarbeiten Entscheidungshilfen fur
den Personalleiter. — Stellen Sie sich
ins rechte Licht!

Jetzt zum Seminar anmelden

und 20 Euro sparen!

Blitz Tip: lhre Tipps und Tricks
vermitteln Sie nicht nur in Einzelge-
sprachen, sondern auch in Semina-
ren.

Stiirmer: Ja. Unsere Kompakt-
Seminare sind ein guter und erster
Schritt. Am Freitag, dem 9. Sep-
tember, erfahren die Teilnehmer
in drei Stunden, wie aussagefdhige
Bewerbungsunterlagen heute aus-
sehen mussen. Wie sie fit firs Vor-
stellungsgesprach werden, sagen
wir ihnen dann am Freitag, dem
16. September. Beide Seminare
finden in Frankfurt statt, dauern

den Bewerber hoch motiviert SBKTig, vOn 18 bis 21 Uhr und kosten
auf Erfolgskurs zu bringen. N 5 jeweils 99 Euro. lhren Lesern
Blitz Tip: Was genau ist % 2 konnen wir einen Sonderpreis
Jobsearch? 'l’o,iw,-“‘c> gewdhren: Fir alle, die bei
Stiirmer:  Unser  Komfort- der Anmeldung das Kennwort

Paket. Wir suchen fiir unsere Kun-
den im verdeckten und offenen
Stellenmarkt nach dem Wunschjob.
Wir erstellen die Bewerbungsan-
schreiben und machen Sie fit firs
Vorstellungsgesprach.  Wir geben
lhnen Argumentationshilfen an die
Hand, stellen Ihre Stirken heraus

Blitz Tip angeben, kostet ein Semi-
nar nur 79 Euro. Buchen konnen
Sie ab sofort tiber die Telefonnum-
mer 06104/94585-0. Nahere Infor-
mationen gibt es bei Fast Forward,
Frankfurter Strale 20, 63150 Heu-
senstamm, sowie im Internet unter
www.fast-f.eu.



